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Técnicas de Ayuda Odontológica  y Estomatológica
Programaciones de aula


1. La clínica dental

OBJETIVOS

· Conocer los componentes del equipo de salud dental
· Especificar las funciones del auxiliar en el equipo de salud dental
· Definir las características del sillón dental y enumerar sus partes
CONTENIDOS CONCEPTUALES

1. Introducción

2. Profesionales
3. Funciones del técnico en cuidados auxiliares de enfermería en el consultorio dental
3.1. Funciones administrativas

3.2. Funciones asistenciales

4. Secreto profesional y consentimiento informado

4.1. Secreto profesional 
4.2. Consentimiento informado
5. Consultorio dental
5.1. Factores ambientales del consultorio dental 
5.2. Áreas o zonas del consultorio dental
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

1. Relaciones del auxiliar  de enfermería con el resto del equipo y con el paciente/cliente
2. Normas de utilización de un diccionario específico de terminología médica
3. Análisis de los profesionales que componen el equipo de salud bucodental
4. Realización de cuadros y esquemas con las funciones administrativas del auxiliar de enfermería en el consultorio dental
5. Realización de murales con las funciones asistenciales del auxiliar  de enfermería en el consultorio dental ordenados por actividades: 
a. Antes de la llegada del paciente

b. Durante la realización de la técnica

c. Al finalizar la técnica

6. Representación en el cuaderno de prácticas de esquemas organizativos y funcionales de las áreas de la consulta dental
7. Análisis de la prensa y medios de comunicación general en lo que se refiere a noticias relacionadas con las consultas dentales
CONTENIDOS ACTITUDINALES

1. Concienciación y sensibilización del alumno en cuanto al respeto hacia el paciente 
2. Concienciación y sensibilización del alumno en todos los aspectos referidos al secreto profesional

3. Participación, interés  y pulcritud en los supuestos prácticos 
4. Valoración positiva de la coordinación en el trabajo en equipo

5. Predisposición a consultar las fuentes de información y utilizar un lenguaje sanitario especifico
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

1. Clasificar las funciones del auxiliar de enfermería en la consultorio dental elaborando esquemas y resúmenes

2. Identificar y clasificar a los profesionales que componen el equipo de trabajo en el consultorio dental

3. Simular el proceso de recepción y atención a un supuesto paciente/cliente

4. Describir las áreas del consultorio dental  y las condiciones ambientales ideales de  cada una de ellas
5. Valorar el grado de cumplimiento del cuaderno de prácticas (orden, limpieza...)

2. El paciente-cliente

OBJETIVOS

· Conocer los principios básicos de diseño ergonómico de un gabinete dental, así como de la unidad dental, sillón y taburete del auxiliar
· Realizar los registros de fichas clínicas del paciente
· Desarrollar las habilidades para mantener las posturas ergonómicas y trabajar con la técnica a cuatro manos
· Adquirir las habilidades de las distintas técnicas y procedimientos de traspaso de instrumental y materiales que se aplican en el trabajo del equipo dental
CONTENIDOS CONCEPTUALES

1. Introducción

1.1. El paciente-cliente 
1.2. Ficha del paciente. La LOPD
2. Ergonomía 

2.1. Áreas de trabajo en el gabinete bucodental
2.2. Postura equilibrada 
2.3. Movimientos que se realizan durante los procedimientos odontológicos

2.4. Codificación numérica de los dedos de la mano

2.5. Transferencia de instrumental

2.6. Técnica a cuatro manos

2.7. Sistemas de aspiración de fluidos

2.8. Técnica operatoria a seis manos

3. Enfermedades profesionales
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

1. Realizar esquemas con las actividades del auxiliar de enfermería relacionadas con el paciente/cliente
2. Análisis de los artículos 7 y 8 de la LOPS y los artículos 23 y siguientes del RD. 994/99 de 11 de Junio (Reglamento de Medidas de Seguridad de los ficheros automatizados que contengan datos de carácter personal)
3. Analizar y cumplimentar  fichas de pacientes simulando diversos casos
4. Realización de cuadros, esquemas y murales con las medidas ergonómicas y las áreas de trabajo en el consultorio dental

5. Realización de las diversas técnicas de asimiento de instrumental:

5.1. Técnica de lapicero

5.2. Técnica de lapicero modificada

5.3. Palmar

5.4. Tijera

6. Realización de la técnica a cuatro manos de la transferencia de instrumental

7. Representación en el cuaderno de prácticas de esquemas organizativos y funcionales de las técnica a cuatro manos de transferencia de instrumental
8. Realización de murales con las enfermedades profesionales mas frecuentes de los profesionales relacionados con la salud bucodental

CONTENIDOS ACTITUDINALES

1. Concienciación y sensibilización del alumno en cuanto al respeto hacia el paciente-cliente 

2. Concienciación y sensibilización del alumno en todos los aspectos referidos al secreto profesional

3. Participación, interés  y pulcritud en los supuestos prácticos de transferencia de instrumental

4. Valoración positiva de las actitudes y posiciones adecuadas en la practica diaria del ejercicio profesional

5. Predisposición a consultar las fuentes de información y utilizar un lenguaje especifico
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

1. Clasificar las funciones del auxiliar de enfermería en la consultorio dental respecto al paciente cliente

2. Describir los elementos de las fichas de los pacientes

3. Identificar las áreas de trabajo de los miembros del equipo de salud bucodental y las zonas de trabajo

4. Definir y clasificar los tipos de movimientos que se realizan durante los procedimientos odontológicos

5. Identificar y realizar las diversas técnicas de sujeción  de instrumental en función del instrumento a transferir

6. Simular el proceso de de transferencia de instrumental en sus diversas técnicas en función del tipo de instrumento a transferir, valorando la correcta realización de la técnica y la destreza en la misma

7. Describir las técnicas de aspiración de fluidos

8. Describir las enfermedades profesionales del personal del consultorio dental

9. Valorar el grado de cumplimiento del cuaderno de prácticas (orden, limpieza...)

3. Anatomía de los maxilares y de la boca

OBJETIVOS

· Conocer la disposición anatómica de la boca
· Valorar el papel de los tejidos blandos
· Identificar piezas dentarias
· Identificar la secuencia de erupción más habitual
· Saber rellenar e interpretar los odontogramas
CONTENIDOS CONCEPTUALES

1. Introducción

2. Esqueleto óseo
2.1. Maxilar superior
2.2. Mandíbula
3. Articulación témporo-mandibular
4. Esqueleto blando de la cavidad bucal
4.1. Glándulas salivares

4.2. Límites de la cavidad bucal
5. Estructura dentaria
5.1. Histología dentaría
5.2. Caras del diente
5.3. Elementos arquitectónicos de los dientes
5.4. Grupos dentarios
5.5. Tipos de dentición
5.6. Características de la dentición permanente
5.7. Nomenclatura dentaria
5.8. Registros en la consulta dental. Odontogramas y periodontogramas
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

1. Situar en un muñeco las diferentes regiones y elementos  de la boca
2. Realizar dibujos con los elementos óseos de la cavidad bucal
3. Representar en un esquema los movimientos de la articulación témporo mandibular  

4. Realización de cuadros y esquemas con las diversas partes de los dientes asi como de sus elementos arquitectónicos 

5. Realización de murales con la clasificación grupos dentarios temporales y permanentes según su función

6. Representación en el cuaderno de prácticas de esquemas organizativos y funcionales de los diversos sistemas de nomenclatura dental
7. Representación de odontogramas y preiodontogramas 

CONTENIDOS ACTITUDINALES

1. Participación, interés  y pulcritud en los supuestos prácticos 

2. Valoración positiva de la coordinación en el trabajo en equipo

3. Predisposición a consultar las fuentes de información y utilizar un lenguaje especifico

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

1. Identificar y clasificar en dibujos o muñecos las diversas estructuras de la cavidad bucal

2. Identificar y clasificar diversas piezas dentarias así como sus elementos arquitectónicos

3. Identificar en mapas mudos las estructuras de los dientes

4. Identificar las características de la dentición temporal y permanente

5. Representar la identificación de las diversas piezas dentarias en según distintos sistemas de nomenclatura dentaria

6. Realización de odontogramas y periodontogramas con datos supuestos,  eligiendo el signo y color adecuado en función del dato a representar

7. Valorar el grado de cumplimiento del cuaderno de prácticas (orden, limpieza...)
4. Patología de los tejidos orales

OBJETIVOS

· Conocer las causas de la caries dental
· Identificar los diferentes tipos de patología cariosa
· Conocer los factores causantes de la enfermedad periodontal
· Reconocer los datos más relevantes del bruxismo
· Conocer las pautas básicas del manejo de los traumatismos dentales
· Valorar la importancia de las alteraciones del color
· Identificar las causas que con más frecuencia producen cáncer oral y aplicar las normas para su prevención
CONTENIDOS CONCEPTUALES

1. Introducción 

1.1. Caries dental
1.2. Placa bacteriana
1.3. Dieta y caries dental
1.4. Diagnóstico de la caries dental
1.5. Clasificación de la caries dental
1.6. Métodos de prevención de la caries dental

2. Enfermedad periodontal
2.1. Etiología de la enfermedad periodontal
2.2. Síntomas
2.3. Tratamiento
3. Bruxismo
3.1. Etiología
3.2. Clasificación
3.3. Tratamiento
4. Traumatismos dentarios
4.1. Epidemiología
4.2. Clasificación
4.3. Tratamiento
4.4. Prevención
5. Alteraciones del color. Discoloraciones
5.1. Alteraciones del color del esmalte
5.2. Cambios en el color de la dentina
5.3. Modificaciones en el color del esmalte y de la dentina
5.4. Alteraciones del color dental producidas por la placa
6. Cáncer oral
6.1. Causas, incidencia y factores de riesgo
6.2. Síntomas
6.3. Diagnóstico
6.4. Expectativas (pronóstico)
6.5. Situaciones que requieren asistencia médica
6.6. Prevención
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

1. Representación en el cuaderno de prácticas de esquemas organizativos y funcionales de las diversas patologías de la boca y los tejidos dentarios 
2. Realizar dibujos con los elementos mas característicos de las diversas patologías de los tejidos dentarios
3. Realización de murales con la clasificación de la caries dental

4. Representación esquemas y/o dibujos con los diversos tipos  de traumatismos dentarios

CONTENIDOS ACTITUDINALES

1. Concienciación y sensibilización del alumno en cuanto al respeto hacia el paciente independientemente de la patología que presente o la causa que la produzca

2. Participación, interés  y pulcritud en los supuestos prácticos propuestos en el aula

3. Valoración positiva de la coordinación en el trabajo en equipo

4. Predisposición a consultar las fuentes de información y utilizar un lenguaje especifico.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

1. Identificar y clasificar los distintos tipos de caries, su clasificación y medidas de prevención

2. Definir la enfermedad periodontal, su etiología, síntomas y tratamiento

3. Definir el bruxismo e identificar los diversos tratamientos en función del objetivo terapéutico

4. Identificar en esquemas o dibujos los distintos tipos de traumatismos dentarios

5. Describir las discoloraciones dentarias

6. Identificar y clasificar los factores de riesgo del cáncer oral

7. Valorar el grado de cumplimiento del cuaderno de prácticas (orden, limpieza...)

5. Desinfección y esterilización

OBJETIVOS

· Conocer los mecanismos de contaminación en el gabinete bucodental
· Determinar las formas de desinfección y esterilización del material
· Conocer la forma de eliminar los residuos biológicos generados en la práctica habitual
CONTENIDOS CONCEPTUALES

1. Introducción

2. Control de la infección en el gabinete dental
2.1. Normas de higiene personal
2.2. Elementos de protección de barrera
3. Inmunización
4. Manejo de objetos cortantes y punzantes
5. Técnicas de higiene de instrumental y equipos

5.1. Protocolos de esterilización y desinfección
5.2. Desinfección de superficies
5.3. Desinfección de equipos
5.4. Desinfección de impresiones
6. Tratamiento de residuos
7. Procedimientos rutinarios a realizar en la consulta dental

7.1. Procedimientos que se realizan al inicio de la jornada

7.2. Procedimientos que hay que realizar después de cada tratamiento

7.3. Procedimientos que hay que realizar al finalizar la jornada

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

1. Realizar esquemas con los gérmenes que se pueden encontrar mas frecuentemente en la consulta dental y sus mecanismos de contagio
2. Hacer dibujos o murales con las técnicas de lavado de manos
3. Practicar la técnica de colocación de guantes

4. Representación en el cuaderno de prácticas de esquemas organizativos y funcionales de los diversos elementos de protección de barrera
5. Elaborar murales con los pasos generales  a seguir en la limpieza y desinfección del instrumental y los equipos dentales
6. Realizar esquemas con los métodos de esterilización 
7. Desechar los distintos residuos en los contenedores correspondientes para su recogida y eliminación
8. Realizar murales con los procedimientos rutinarios en la consulta dental respecto la higiene y esterilización
CONTENIDOS ACTITUDINALES

1. Concienciación y sensibilización del alumno respeto a la importancia de prevenir infecciones y contaminaciones en la consulta dental 

2. Valoración positiva del tratamiento adecuado de los residuos

3. Predisposición a consultar las fuentes de información y utilizar un lenguaje especifico
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

1. Identificar y clasificar los gérmenes patógenos mas frecuentes en la consulta dental y sus vías de transmisión

2. Realizar correctamente la técnica de lavado de manos higiénica y quirúrgica 

3. Selección de los diferentes elementos de protección de barrera y demostración  de su correcta utilización

4. Identificar los desinfectantes mas habituales en la consulta dental

5. Realizar la limpieza, envasado y esterilización de diversos utensilios e instrumentos, según sus características e indicaciones 

6. Seleccionar los diversas técnicas de eliminación de residuos en función de su naturaleza y método de recogida

7. Realizar los procedimientos rutinarios de limpieza, desinfección y esterilización en la consulta dental

8. Valorar el grado de cumplimiento del cuaderno de prácticas (orden, limpieza...)

6. Instrumental dental I

OBJETIVOS

· Reconocer el instrumental odontológico
· Preparar el instrumental adecuado para las diferentes técnicas
· Ser capaz de modificar el instrumental según las necesidades que se presenten
CONTENIDOS CONCEPTUALES

1. Introducción

1.1. Concepto de instrumento de uso dental
1.2. Clasificación de los instrumentos de uso dental
1.3. Instrumental rotatorio
2. Organización del instrumental de uso odontológico

2.1. Bandeja de exploración

2.2. Bandeja de anestesia

2.3. Bandeja de aislamiento

2.4. Bandejas de operatoria dental

2.5. Bandeja de endodoncia

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

1. Realizar esquemas con las partes del instrumental odontológico
2. Elaborar esquemas y dibujos en con los diversos instrumentos de mano y rotatorio usados en la consulta dental

3. Realización  de las técnicas de montaje y acoplamiento del instrumental rotatorio, así como la colocación de fresas en los mismos

4. Preparación para su uso de las siguientes bandejas:

· De exploración

· De anestesia

· De aislamiento

· De operatoria dental

· De endodoncia

CONTENIDOS ACTITUDINALES

1. Concienciación y sensibilización del alumno sobre el cuidado del instrumental en buenas condiciones

2. Concienciación y sensibilización acerca del manejo seguro del instrumental rotatorio y de mano 

3. Participación, interés  y pulcritud en los supuestos prácticos 

4. Valoración positiva de las actitudes adecuadas en la práctica diaria del ejercicio profesional

5. Predisposición a consultar las fuentes de información y utilizar un lenguaje específico
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

1. Descripción de las partes del instrumental dental en diversos instrumentos

2. Montar los diversos instrumentos rotatorios según su sistema de conexión

3. Colocar y cambiar fresas de los diversos instrumentos rotatorios
4. Preparación, descripción del contenido y función del instrumental de la bandeja de exploración

5. Preparación, descripción del contenido y función del instrumental de la bandeja de anestesia

6. Preparación, descripción del contenido y función del instrumental de la bandeja de aislamiento

7. Preparación, descripción del contenido y función del instrumental de las bandejas de operatoria dental

8. Preparación, descripción del contenido y función del instrumental de la bandeja de endodoncia

9. Valorar el grado de cumplimiento del cuaderno de prácticas (orden, limpieza...)

7. Instrumental dental II

OBJETIVOS

· Reconocer el instrumental odontológico
· Preparar el instrumental adecuado para las diferentes técnicas
· Ser capaz de modificar el instrumental según las necesidades que se presenten
CONTENIDOS CONCEPTUALES

1. Introducción

1.1. Instrumental de exodoncias
1.2. Instrumental quirúrgico de exondoncia
2. Instrumental de cirugía

3. Instrumental de prótesis

4. Instrumental en periodoncia y profilaxis

4.1. Instrumental para la limpieza dental

4.2. Instrumental en patología periodontal

5. Instrumental en ortodoncia

6. Instrumental en implantología

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

1. Realizar esquemas y dibujos en con los diversos instrumentos de las bandejas de uso habitual de las técnicas descritas en el tema

2. Preparación para su uso de la bandeja de exodoncia

3. Preparación para su uso de la bandeja de exodoncia quirúrgica

4. Realización  de las técnicas de preparación material general necesario para la cirugía y del campo quirúrgico

5. Preparación para su uso de la bandeja de sutura

6. Preparación para su uso del instrumental necesario para la toma de impresiones y vaciado de las mismas

7. Preparación para su uso del instrumental necesario para la limpieza y eliminación de manchas dentales

8. Preparación para su uso de la bandeja de alisado y raspaje radicular
9. Realización de las técnicas de afilado de instrumental periodontal

10. Preparación para su uso del instrumental necesario en ortodoncia

11. Preparación para su uso del instrumental necesario para la realización de implantes dentales

CONTENIDOS ACTITUDINALES

1. Concienciación y sensibilización del alumno sobre el cuidado del instrumental en buenas condiciones

2. Concienciación y sensibilización acerca del manejo seguro del instrumental rotatorio y de mano 

3. Participación, interés  y pulcritud en los supuestos prácticos 

4. Valoración positiva de las actitudes adecuadas en la practica diaria del ejercicio profesional

5. Predisposición a consultar las fuentes de información y utilizar un lenguaje especifico
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

1. Preparación, descripción del contenido y función del instrumental de la bandeja de exodoncia y exodoncia quirúrgica

2. Preparación del campo quirúrgico en el gabinete dental

3. Preparación, descripción del contenido y función del instrumental de la bandeja de sutura

4. Selección y descripción de la  función del material necesario para la toma de impresiones y vaciado de las mismas

5. Selección y descripción de la  función del instrumental necesario para la limpieza y eliminación de manchas dentales

6. Selección y descripción de la  función del instrumental necesario para el alisado y raspaje radicular

7. Realización del afilado del instrumental periodontal con técnicas manuales y mecánicas 

8. Selección y descripción de la  función del material  e instrumental necesario en ortodoncia

9. Selección y descripción de la  función del material e instrumental necesario para la realización de implantes

10. Valorar el grado de cumplimiento del cuaderno de prácticas (orden, limpieza...)
8. Materiales de uso en odontología

OBJETIVOS

· Reconocer la importancia de los materiales dentales
· Conocer sus formas más habituales de presentación

· Identificar los materiales en función de la técnica odontológica a realizar
· Conocer el manejo de los materiales más utilizados
CONTENIDOS CONCEPTUALES

1. Introducción

1.1. Conceptos generales
1.2. Conceptos generales
2. Manejo y preparación de los materiales dentales

2.1. Materiales en odontología conservadora

2.2. Materiales usados en odontología preventiva

2.3. Materiales usados en endodoncia

3. Materiales para cementar

4. Materiales usados para la toma de impresiones

5. Materiales para el vaciado de las impresiones

6. Materiales para anestesia

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

1. Realizar esquemas y/o murales con las características generales de conservación y manejo de los materiales dentales

2. Realizar esquemas con los materiales mas usados en odontología 

3. Preparación para su uso del material necesario para la aplicación de adhesivos

4. Preparación para su uso del material necesario para la aplicación de composites y de amalgamas de plata

5. Preparación para su uso del material necesario para el sellado de fosas y fisuras

6. Preparación para su uso del material necesario para endodoncias

7. Preparación para su uso del material necesario para la aplicación de los distintos tipos de cementos

8. Preparación para su uso del material necesario para la toma de impresiones con alginato y siliconas

9. Preparación para su uso del material necesario para el vaciado de impresiones

10. Preparación para su uso del instrumental necesario para la aplicación de anestesia

CONTENIDOS ACTITUDINALES

1. Concienciación y sensibilización del alumno sobre el cuidado y conservación de los materiales dentales

2. Concienciación y sensibilización acerca del manejo seguro de los materiales dentales

3. Participación, interés  y pulcritud en los supuestos prácticos 

4. Valoración positiva de las actitudes adecuadas en la practica diaria del ejercicio profesional

5. Predisposición a consultar las fuentes de información y utilizar un lenguaje especifico
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

1. Ddescripción los diversos materiales dentales, conservación, manejo e indicaciones de cada uno de ellos

2. Selección del material y preparación de los mismos para la aplicación de adhesivos

3. Selección del material y preparación de los mismos para la aplicación de composites y amalgamas de plata

4. Selección del material y preparación de los mismos para realizar el sellado de fosas y fisuras

5. Selección del material y preparación de los mismos para la realización de endodoncias

6. Selección del material y preparación de los mismos para la aplicación de distintos tipos de cementos

7. Selección del material y preparación de los mismos para la toma de impresiones con alginatos o siliconas. Se valorara la exactitud en la medición de las dosis de la mezcla y la destreza en la técnica

8. Selección del material y preparación de los mismos para la toma de impresiones y vaciado de las mismas. Se valorara la exactitud en la medición de las dosis de la mezcla y la destreza en la técnica

9. Selección del material y preparación de los mismos para la aplicación de anestesia

10. Valorar el grado de cumplimiento del cuaderno de prácticas (orden, limpieza...)
9. Radiología bucodental

OBJETIVOS

· Conocer las características de los rayos X y las de los equipos de radiología dental
· Explicar las técnicas de obtención de radiografías bucodentales, especificando los criterios de posicionamiento del paciente, exposición y angulación requeridos en cada caso
· Describir las distintas técnicas, materiales y equipos utilizados en el procesado de radiografías bucodentales
· Aplicar las medidas de radioprotección del personal y del paciente
CONTENIDOS CONCEPTUALES

1. Introducción

2. Radiología analógica

2.1. Equipos de rayos X analógicos

2.2. La película radiográfica

2.3. Tipos de placas radiográficas

2.4. Técnicas de revelado

2.5. Almacenamiento de las películas

3. Radiología digital

3.1. Tipos de radiología digital

3.2. Principios básicos

3.3. Características técnicas (resolución)

3.4. Sistemas comercializados. Descripción y diferencias

3.5. Ventajas e inconvenientes

4. Técnicas de proyección radiográficas

4.1. Técnicas radiográficas intraorales

4.2. Técnicas radiográficas extraorales

5. Medidas de protección radiológica en radiodiagnóstico dental

5.1. Protección del paciente

5.2. Protección del operador

5.3. Normativa en seguridad radiológica

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

1. Realización de esquemas con las características y propiedades de los rayos X

2. Elaboración de murales con las partes del equipo de rayos X, los tipos de radiación y los elementos de la película radiográfica analógica 

3. Realización de esquemas con los tipos de películas analógicas según el tipo de radiografía a realizar

4. Preparación del material necesario para el procesado de películas analógicas y simular el revelado manual de las mismas

5. Realización de murales o esquemas organizativos con los tipos, materiales y equipos de radiología digital

6. Representación esquemática en el cuaderno de practicas y simulación de las técnicas radiográficas intra y extraorales

7. Elaboración de murales con las medidas de protección radiológica

CONTENIDOS ACTITUDINALES

1. Concienciación y sensibilización del alumno sobre las complicaciones asociadas a la exposición de los rayos X

2. Concienciación y sensibilización acerca del manejo adecuado y seguro del material radiológico

3. Participación, interés  y pulcritud en los supuestos prácticos 

4. Valoración positiva de las actitudes adecuadas en la practica diaria del ejercicio profesional

5. Predisposición a consultar las fuentes de información y utilizar un lenguaje específico
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

1. Describir los efectos de los rayos X y elaborar esquemas con las partes de la película radiográfica analógica 

2. Identificar las ventajas e inconvenientes de la radiología digital

3. Seleccionar la posición adecuada y simular la colocación del paciente para la realización de radiografías intra y extraorales

4. Explicar las medidas de protección radiológica para el operador y el paciente

5. Valorar el grado de cumplimiento del cuaderno de prácticas (orden, limpieza...)
10. Prevención bucodental

OBJETIVOS

· Conocer correctamente los principios de la higiene bucal
· Realizar las técnicas de cepillado, limpieza lingual y seda dental
· Preparar el material para la realización de floraciones y selladores
· Definir las características de la halitosis e hipersensibilidad dental

· Identificar los factores de riesgo de aparición de hipersensibilidad, halitosis, enfermedades periodontales y caries
CONTENIDOS CONCEPTUALES

1. Introducción

1.1. El cepillo dental
1.2. Utilización de los cepillos de dientes
1.3. La pasta dentrífica o dentífrico
1.4. Revelador de placa oral
1.5. Seda dental
1.6. Limpiador lingual
1.7. Irrigación oral
1.8. Estimulador de encías
1.9. Colutorios
2. Flúor

3. Los selladores

4. Halitosis

5. Hiperestesia dental
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

1. Elaborar esquemas o murales con los tipos de cepillos dentales, sus características y sus partes

2. Realizar sobre arcada dentaria procedimientos de cepillado convencional e interproximal

3.  Realizar la técnica de uso del revelado de placa bacteriana oral

4. Realizar educación sanitaria sobre el uso de la seda dental, el limpiador lingual y los colutorios

5. Preparación del material necesario para la aplicación de flúor mediante soluciones, geles y/o barnices

6. Realización  esquemas con las medidas higiénicas necesarias para eliminar la halitosis

CONTENIDOS ACTITUDINALES

1. Concienciación y sensibilización del alumno sobre la necesidad de la prevención bucodental

2. Concienciación y sensibilización la necesidad de participar en programas de educación sanitaria a la población

3. Participación, interés  y pulcritud en los supuestos prácticos 

4. Valoración positiva de las actitudes adecuadas en la practica diaria del ejercicio profesional

5. Predisposición a consultar las fuentes de información y utilizar un lenguaje específico
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

1. Identificar los distintos tipos de cepillos dentales, explicando la técnica correcta de uso de cada uno de ellos

2. Realizar sobre una arcada de practicas las técnicas de control de placa bacteriana oral

3. Identificar los diversos tipos de seda dental y explicar la técnica correcta de utilización de las mismas

4. Describir el uso y las indicaciones del flúor, preparando el material necesario para su aplicación en sus distintas presentaciones

5. Selección y descripción de la  función del material necesario para la realización del sellado de fosas y fisuras

6. Realizar esquemas de las causas de la halitosis y las medidas para tratarla

7. Explicar las causas de la hiperestesia dental

8. Valorar el grado de cumplimiento del cuaderno de prácticas (orden, limpieza...)

